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会長 あい さつ

志免町体育協会

会 長 本 田

感謝 と健康
志免町体育協会は、スポーツの振興、普及をはかるため発足 し、ご承知のように早

40年を迎えようと致してお ります。
会員数 も 10年前約 1600名程でしたが、本年度は 19競技、約 2000名の会員方によ
り運営するところまで発展して参 りました。これもひとえに、諸先輩方、行政方のご尽

力、ご協力の賜物と心より深 く感謝申し上げるところでございます。

スポーツをすることは、健康な生活を営む上で、とても大切なことであります。
健康でこそ、色々な「人生目標」「出会い」が出来、それによって楽しむことも出来
ると思います。

お陰をもちまして、当協会は、老若男女、多彩な競技、幅広い年齢層の会員にて運営
致しておりますので、スポーツを通して一人でも多くの方に会員になつて頂き、「競技
に強い」も大事なことの一つではありますが、先ずは、より「健康」、「笑顔」がある元
気な志免町になりますよう、会員皆様方のお協力を願い、又平成 22年度におきまして
も、各会員方それぞれの競技は勿論のこと、町民皆様方への主催行事、教室等開催には、
ご理解とご協力賜りますようお願い申し上げます。

し

平成22年度・志免町体育協会役員名簿
●四 役 ●専門部長・副部長・委員

●専門部長・副部長・委員

役 員 名 氏   名
ん′ 巻 ノヽ ド
徊 言 7ヽ 天 南 里 辰 巳

顧    問 百 済  学
顧    問 吉 村  巧
会    長 本 田 隆 幸

副 会 長 田邊比都美

副 会 長 中 山 孝 一

副 会 長 牟田口武史

理 事 長 高 本 幸 政

事 務 局 長 草 場 健 二

専 門 部 会 氏   名 所  属

競技対策部長 牧 野 伸 邦 陸 上 部

副  部  長 今長谷清明 剣 道 部

委 貝

丸 山 弘 揮 柔 道 部

甲斐啓太郎 空手協会

富 永 勝 彦 ソフトボール

本 京 久 典 サッカー

若田廣一郎 水 泳 会

普及振興部長 谷 村 信 一 軟式野球連盟

委 員

有 田 康 雄 卓球協会

渡 邊 優 子 バレーボール

山 下  茂 テニス協会

坂 回 輝 敬 バドミントン

西 村 芳 雄 ゲートボール

専 門 部 会 氏   名 所   属
総務広報部長 山 内 昭 広 相撲協会

副  部  長 清本健太郎 ソフトテニス

委 貝

沓脱由美子 弓 道 部

横 山  栄 グラウンドゴルフ

城 尾 忠 幸 バスケット

鶴 田 光 洋 ミニバレー
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第 58回 糟屋地区体育大会の成績
平成 21年度糟屋地区体育大会が8月 20日 古賀市を主会場にして開催されました。志免町か
らは418名の選手が出場し日頃の練習の成果を発揮し活躍しました。なお、志免町から出場し
た選手の成績は次のとおりです。

団体の部～ (優勝のみ)

●剣道

青年男子

●バレーボール

壮年女子

●バレーボール
マスターズ

個人の部 (優勝のみ )

●陸上一般男子100m
●陸上一般男子400mR
●陸上一般男女混合400mR
●陸上一般女子100m
●陸上壮年男子B砲丸投
●陸上壮年女子A100m

平田 英也

東原、牛島、水町、平田
益田、森田、上村、平田
益田 I怜奈

星野 求
片峯 睦子

●陸上一般女子400mR
●中学女子100m
●中学女子800m
●陸上オープン男子800m
●陸上オープン女子100m
●相撲中量級

國分

廣澤

森本

森本

今泉、益田、吉村、川添
今泉 晴華
志垣 杏奈

安川内 太郎

高橋 日向子

吉村 茂哲

〈水泳〉
●男 子
●25m自 由形
●25m平泳
●50m自 由形
●50m平泳

●女 子

●25m自 由形
●25mバタフライ
●50m背泳

内田 信成             ●25m背泳
井上 征則 内田 信成       ●25mバタフライ
森本  力             ●50m背泳
久保 雅寛 國分 裕一 内田 信成 ●50mバタフライ

一
司

力

力

裕

國分 裕一 阿部俊介

中原 啓子
玉城加那子

矢野たつ子

●25m背泳
●50m自由形
●50m平泳

冨永恵美子

矢野たつ子

玉城加那子

第 52回
福岡県民体育大会の成績

平成 21年度の福岡県民体育大会の夏季大会は、8
月 23日 北九州市立小倉文化記念公園プールで秋季大
会は、9月 19・ 20日 北九州市・京筑地区の各会場で
開催され、糟屋郡から夏期大会には 59名、秋季大会
には 339名の選手が出場し、それぞれの種目で活躍し
ました。なお、志免町から出場した選手の成績は次の

とおりです。

～個人 の部 ～ 〈優勝のみ〉

ミニバレー協会 22年度新規加入

ミニバ レー協会 (会長薄周平さん)か ら平成

21年 10月 29日、志免町体育協会への加入届が

提出されましたので、協会では役員会に図 り、

加入承認の方向で理事会に提案、理事会で加入

が承認されましたので、平成22年度から加入

が決まりました。

ミニバレー協会の加入で、町体協の加入団体

は、19と なります。ミニバレー協会の現在のチ

ーム数は20、会員は241人で、年に3回程大会

を行つているとのこと、気軽なスポーツで生涯

スポーツとして、町民の健康づくりに今後おお

いに発展することを期待したいと思います。

(連絡先は11ページを参照 )

●バレーボール壮年女子
志免町単独

優 勝

●陸上男子砲丸投げ

星野 求

●陸上壮年女子走幅跳

片峯 睦子

●水泳50m平泳

有馬 陽子

-3-

～団体の部 ～〈優勝のみ〉

t

L
ヽ_

●陸上
一般女子



糟屋郡体育協会は、平成 2年 5月 に、当時の糟
屋郡 8カ町の体育協会と、 13の各競技協会で創立

されましたが、今年度で創立 20周年を迎え、その

記念式典が、2月 28日 、福岡県体育協会の松永和
生専務理事を始め各町の町長等多数の来賓並びに

各協会の代表合わせ約 160名 が参加して福岡市の

八仙閣で盛大に開催されました。

糟屋郡は、志免町の体育協会の会員の皆さんも

多数参加しているスポーツフェスタ福岡県民体育

大会において、参加郡市約 40団体の中で、福岡市・

北九州市の両政令都市に次 ぐ好成績を毎年上げて

います。

郡協会では、これもひとえに、糟屋郡体育協会

を中心に各町体育協会、各競技協会の日頃の活発

▼志免町から4名が表彰を受ける

な活動の結果であるととらえ、毎年、糟屋地区体育大会の総合開会式において、それぞれの協会の功労

者、成績優秀者を表彰してきました。

今回の式典においては、これとは別に、創立から20年の間、糟屋郡体育協会を支えてこられた方々
22名 の表彰が行われ、志免町からも前町体育協会長の吉村巧氏、現町体育協会副会長の中山孝一氏、
現町体育協会理事長の高本幸政氏、前町野球連盟理事長の高野晴志氏の 4名が受賞されました。功績の
内容は次のとおりです。

志免町体育協会では、毎年総会の席上、協会の

振興に永年貢献し、協会員の模範となる方を表彰

規程に基づ き表彰していますが、平成 21年度は
次の方々を表彰いたしました。

豊福玲子さん (バ レーボール協会 )。 梶原和代

さん (バスケットボール協会 )。 内山清さん (ソ

フトボール協会 ) 豊福玲子 さん  梶原和代 さん  内山 清 さん

´
　́
´
″
“
　
〓

し

平成 2年糟屋郡体育協会
設立当初から副理事長に就任、

平成 9年 まで広報委員長 と
して当協会の発展 に尽力。

平成 10年から平成 19年 ま
で総務委員長 としてスポー

ツの普及振興に寄与。吉村 巧氏

平成 2年糟屋郡体育協会
設立当初か ら当協会の評議

員に就任、当協会の発展に

尽力。平成 10年理事に就任、
平成 15年から副理事長、広
報委員長 として当協会のス

ポーツの普及振興に寄与。中山孝一氏

平成 2年糟屋郡体育協会
設立当初から当協会の評議

員に就任、当協会の発展に

尽力。競技普及委員 として

当協会のスポーツの普及振

興に寄与。高木幸政氏

平成 7年軟式野球連盟が

当協会加盟から理事に就任、

当協会の発展に尽力。競技

普及委員 としてスポーツの

普及振興に寄与。
高野晴志氏
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各クラブの紹介

ぼくは、三年生の時から陸友会に入っていま

す。きっかけは、足の早い人が走つているのを

見て、自分も早く走れるようになりたいと思っ

たからです。そして、入って練習をしてみると

思ったよりきつかったです。しかし、きついか

らこそいい練習になって早くなると考えれば、

もつとがんばろうという気持ちになれます。そ

れに、走つている時は、いやなことを忘れて気

持ちがすっきりします。練習を積み重ねて、自

己新記録を出した時は、うれしいし、気持ちが

いいです。記録が伸びたのは、陸友会のかんと

くのおかげです。月曜から金曜日まで毎日練習

を指導してくれます。また、競い合う仲間もい

ます。楽しいイベントもあり、とても楽しいの

でみなさんも、陸友会に入つてみませんか。

・    ‐ ・鸞饉難―

●陸上部 重松 秀哉

ミラクルズに所属して約 7年になります。

産後の運動不足解消 。エネルギーの発散・

何かを始めたいと思ったのがきっかけでした。

初めて見学 した時は 「凄い !!」 の一言。しば

らく運動から遠のいていた私に衝撃がはしり

ました。学生並みの運動量に圧巻させ られな

がらも、チームの人達は優 しく迎えて くれま

した。バ レーを離れて も育児や家事の先輩 と

してメンバーに助けられ励 まされ楽 しく汗を

かいています。

生涯スポーツとして運動をしたいと思って

いる「あ 。な・た 。」一緒に頑張つてみませ

んか ?素晴らしい監督・コーチも待っていま

す ♪

轟
鸞
露
・一・警

●バレーボ…ル協会 楢崎 沙織ミラクルズ

機滋機器職穣議議機機会議i::::議 :::::::難雇::::澱鐵難

私はゲー トボールが一番楽しみにして毎日

を過ごしています。毎日朝五時には目が覚めて

今日の天気が気になって外に出て見ます。あぁ

今日も良い天気になりそうだと思うと昨夜ま

で痛かった足腰も急に良くなり、さあ今日も一

日元気で頑張ろうと思いますが、その反面天気

が悪い朝は昨夜より増して痛みを感じます。公

園ではゲー トボールをしながら大きな声で話

し笑い毎日楽しく過ごしています。会員の中に

は百才以上の人も居られます。私達もその方を

目標にして頑張っています。ゲートボールは老

人には一番良い運動になると思います。参加さ

れたい方は何時でも声をかけて頂きます様お

待ちしておりますのでよろしくお願い致します。

雨天以外は毎日行っています。年々会員数が少

なくなって 、__攣 _
居ますので

皆様 、私達

とお友達に

なって下さ

い。

●グラウンドゴルフクラブ 高田 千鶴子

たいと思っ

ています。

初打ちで

ホールイン

ワンに

胸おどる
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「生涯スポーツ、見つけた」5年前、故月野本
季武前会長よりG.Gの誘いを受けました。ボー
ルやクラブ等、手にしたこともない者ばかりで

他町のG.Gク ラブに、数日間、体験研修に行き
ました。そこでマナー、ルール、エチケット等、
基本的な事を少しづつ会得して来ました。それ
から日本G.G協会福岡東支部の所属となり、大
きな大会にも参加する様になりました。2年前
には、体育協会に入り活動の場も広がっていま

す。G.Gは基本的には個人プレーです。上手下
手で他人に迷惑をかけることはありません。成
績は自分の努力と、その時々の運次第、年齢に

関係なく楽しめるスポーツです。3級指導免許
者も居て、初心者にはやさしくお教えします。
クラブの会員も60人位の世帯となっておりま
す。人数は多い程会員相多の触れ合いが広がり
楽しいものです。生涯スポーツを得て、これか
らも健康第一で明るく、楽しくプレーしていき

ヽ _



●バスケットボール協会  寺山 恭平

部員募集
僕達は、男子ニチーム女子一チームで活動している、
社会体育のチームです。
男子の「FARST」 と女子は、志免中学校出身者を中
心に、志免中央小学校で活動しています。
男子の、もう一チーム「寺子屋一家」は、志免東中
学校出身者を中心に、母校の体育館で活動しています。
三チーム共に、粕屋郡バスケットボール協会のリ
ーグ戦に参加して、年に二回、十試合程度の試合を
しています。
又、毎年二月十一日に粕屋 ドームにて「志免町バ
スケットボール交歓会」という、小中学生と社会人
との交流を企画運営しています。「バスケットを社
会人になってやりたい人」「部活を辞めたり、引退し
て練習場所がない人」是非僕達と一緒にやりませんか、
見学だけでも大歓迎です。

  _餃 隋鰤鰺:「｀
志免中央小学校体育館     陪祓鱚蝙珈

~)

[13呆踵目:F:筐 :暉II:樽  は明鍮撥翁 餞鰈麒
連絡先〈男子〉今泉 090-5927-8351   .・

‐‐‐‐‐‐.:‐‐‐纂. ‐‐露‐.′

〈女子〉梶‐原  090-8405-0181

志免東中学校体育館
毎週月。本曜日

午後8時～10時

連絡先

(男子〉本寺
090-7444-6727

はじめまして。私、志免柔道クラブの佐藤朋弥 (6歳 )・
佐藤拓弥 (4歳)の母、佐藤阿由弥です。柔道との出会い
は、兄朋弥が 3歳の時でした。朋弥は、体格もよくとて
も活発で家庭で遊ぶだけでは、退屈しておりました。何
かそのパワーを運動にいかしてみてもいいかなと思い実

弟がしていた柔道 (志免柔道クラブ)に 入部 しました。
始めたばかりのころは、体操もせず武道場内を走 り回つ

て遊んでばかりいました。寝技の練習中に何度眠ってし

まったことでしょう。そのころはきっとみんなと遊ぶほ

うが楽しくて練習に行っていたんだと思います。そんな

朋弥も4歳になり、何度か試合に出して貰える様になっ
て優勝したいと思う気持ちが芽生え始めました。練習の

日は、遊んでいても時間になると自ら着替えて準備して

くれるようになりました。武道場に行 くと、自分たちで

畳の 卜の掃除をしたり噴き掃除、雑巾の絞 り方も党えま

した。キャプテンの声で準備体操が始まりみんな大きな

声を出し練習の顔つきに変わります=先生や先輩のお兄
ちゃんやお姉ちゃんが優しく、時には厳しく声をかけて

教えて くれます。今は、同学年の練習相手がいない為、

乱取りの時などは 2年生の北原くんと練習をしていますが、
投げられても、倒されても、泣 くことなく、歯を食いし

ばって立ち向かって行けるようになりました。試合の前
になるとみんなも気合いが入って ^|¬ と大きい声を出し

合い熱心に練習に励んでいます t

今では、弟の拓弥に基礎 トレーニングを教えれるほど
に成長しました。一緒に受身や帯置きをしている姿を見
ていると大きくなったなぁと思います。試合の時の礼儀

や大きな声での挨拶もしっかりできるようになりました。

柔道をして強 くたくましくなつた朋弥と拓弥です。みん

なで仲良 く楽しく毎週志免中学校の武道場で練習してい

ますので、ぜひ見学に来られてみてはいかがでしょうか。

元気いっぱいのお友達を待っています。

●柔道部 佐藤 阿由弥

手づ くりの大会をモットーに、約 12年間活動を
してまい りました。気軽に楽 しめるスポーツで

あり、生涯スポーツの一環として老若男女問わず。

最年少は 13才の女の子から最年長は 68才の
男性まで、幅広く楽しんでおります。

軽スポーツのバレーには、ソフトバレー、ビ

ーチボールバレーとありますが、志免町に於い

てはミニバレーが主流であります。

今度、ミニバレーの協会設立、並びに体育協会、

加盟の運びとなり、これを期にミニバレーの発

展に頑張って行きたいと思います。

今、以上に愛好者の皆さんとミニバレーを通

じて親睦を深めて行きたいと思ってお ります。

一人でも多くの方々と、ミニバレーを通じて親

睦を深め愛好者

の仲間となって

頂く事を願って

おります。今後

共、 ミニバレー
マスターズを宜

しくお願い致し

ます。

● ミニバレー協会 薄 周平

僕は、小学1年生のころに剣道を始めました。始

めの頃は、何も分からなかったけど、先輩たちが

優しく教えてくれたので、すぐにいろいろなこと

が分かり、友達もたくさんできたので今でも楽し

く剣道をすることができています。練習は、いつ

もきついけど、そのきつい練習をすることによっ

て強くなると思います。きつい練習に負けずに頑

張つていると、楽しいこともたくさんあります。

小学生では山に、中学生になると長崎の壱岐に行
って海で楽しく遊びます。バスハイクなどにも行

きます。こんな楽しいことがあるからきつい練習
にも負けないで、頑張っています。

大会では、いろいろな所に行くことによって他

のチームの人とも友達になることができます。

皆さんも楽しく剣道をして友達をたくさん作
つてみませんか ?
心正会の練習は月・水。金曜日5時半～7時 まで

町民体育館で

行ってい ます。

桜武館の練習は

火 。本 曜 日は 6
時～8時 まで土
曜 日は、5時半
から7時半 まで
志免南小体育館

で行っています

●剣道部 中学 2年 高山 輝
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私は、中学生の頃に友達と一緒に入会しまし

た。それから十数年、社会人になり、学生のとき

のように練習時間はとれませんが、できるだけ

練習に参加したいと思います。また試合に参加

した時に学生時代にお世話になった先輩や後

輩たちと再会したりして、私の楽しみの一つに

もなっております。私が入会した時よりも若い

人たちが増えて、もっと活性化していけばいい

なと思います。私の目標として大きな怪我をし

ないで、卓球を何年も続けていきたいです。

●卓球協会 坂口 優

中学、高校 と軟式テニスをしていて、働 き始

めてちょこちょこ硬式をしていました。結婚し

て志免に住み子供が幼稚園に行き、一度水曜ス

クールに申し込はしたのですが、行きだせずに、

五年くらい前にまた水曜スクールに申し込み、

今度はちゃんと出席しました。仲間もでき、楽

しくてすぐに夢中になり、試合に出ては負け、

また練習したりおしゃべ りしたりしてあっと

いう間に五年が経ちました。でも今度は子供の

部活に付き合うことと仕事で、思うようにテニ

スができないこともありますが、こんな私をい

つでも待ってくれている仲間がいてその皆と

出会うことが楽しみの一つです。コートに行け

ば一年の季節の移り変わりも実感でき、志免の

環境にはとても感謝しています。初心者の方も

春と秋の日曜にスクールをしています。是非山

のコートで、新しい出会いとテニスを楽しみな

が ら四季を

感 じてみな

せんか。

●テニス協会 青柳 郁子

●ソフトテニスクラブ   渡邊 直人
皆さん、ソフトテニスというスポーッをご存知

ですか。中学や高校では人気のあるスポーツです

が、初心者でもラケットが軽くボールも軟らかい

ため誰でもすぐに取 り組め、老若男女を問わず一

生涯通して長 く楽しめるスポーツです。現在、部

員は10代から70代 までの約30人で女子、一般、

壮年に区別なく合同練習してお互いの連携や技

術向上をめざしています。町クラブ大会ではぜん

ざいが振るまわれたり、和気謁々の楽しい宴会も

あります。ス トレス解消、メタボ解消に楽しく体

を動かし、真剣に試合をし、多 くの友人と出会う

コー トに来て皆さんもソフトテニスを始めませ

んか。部活で経験された方も、もう一度学生時代

に戻 リコートに立ちませんか。場所はスポーツ公

園で毎水曜の10時から12時迄と毎日曜の9時か

ら12時迄です。初心者の方は特に大歓迎です。

私は空手を習い初めて四年目です。この

四年間でた くさんのメダルをとる事が出

来ましたが負ける事 もあり悔 しさも経験

しました。この中で身体だけではなく心も

鍛える事が出来たと思います。私は空手が

とても大好きです。

●空手協会 甲斐 有利沙
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自球を追う

創立35周年目を近 く迎えます志免町ソフ ト

ボール協会では、現在、年齢は10代～70代 また、

チーム構成では、親子、兄弟と、それぞれの技術

の向上は勿論ではありますが、ソフトボールを

通しての【和】、【健康】を目的として月2回シー

メイト多目的広場にてリーグ戦を行っており

ます。

又、今年で31回 目を迎えます、子供育成を目

的とした「ジュニアソフト大会」、20回 目の開

催となります地域の親睦を目的とした「成人ソ

フト大会」も開催致しております。

各地域それぞれにチームがございますので、

いつしょに汗を流しては如何でしょうか。

志免町

ソフトボール協会

事務局長

本田 隆幸
TEL(935… 5215)

●ソフトボール協会 本田 隆幸

バトミントンクラブ「ファミリー」での
活動を通して

私の所属するバ トミントンクラブ「ファミリ

ー」では、年配の方から若い世代 まで幅広い年

齢の人が活動し、健康的に楽しくをモットーに

しているクラブです。

親がファミリーでバ トミントンをしていた

事もあり、小さい頃から親に付いて行き自然と

バ トミントンを始めましたが、普段の生活では

一緒に活動をする事がない、幅広い世代の方と

一緒になってバ トミントンをする事で、バ トミ

ントンの技術以外にも多くの事を教わりました。

ダブルスで試合をするバ トミントンは、ペアー

の事を考えながらプレーをする為、人に心配り

をすることが大切だという事を学びました。

これからも、バ トミントンを通

して多くの事を学んでいきたい

と思います。

⌒
ヽゾ

●バドミントン協会 青木 達矢

石投相撲について
ぼ くは、二年生のときに、公民館の人にさそわ

れて相撲を始めました。

練習は6時前に集まり、まわしをつけて、ポプラ
のうらにある、公園の土俵に行き、準備体操をし
ます。最初の方の練習は、しこをふんだり、スリ足
の練習をしたり、きその練習ばかりで、すこしき
つかったです。けど試合が、ちかくなってくると、
練習試合をするようになりました。同じくらいの

力どうしで練習試合をしました。試合形式でやっ
たりもしておもしろかったです。
ぼくは、2年生のときに、3位のトロフィーと5
年生のとき2位のトロフィーを取りました。負け
たらとてもくやしかつたけど、3位と2位になれて、
とてもうれしかったです。
石投相撲で3位 とか上のほうのじゅんいになる
と、ぐんたい会という試合にえらばれます。ぐん
たい会とかになると、みんなとてもつよくて大ヘ

んでした。

6年 生 は、
まけちゃって

くやしかった

けど楽しかっ

たです。

●相撲協会 書:見|::::::|1難 :簑:懸

弓と私

私が弓道を始めようと思ったきっかけは、子
供がだいぶ大きくなり、40才に近づき健康を
気にし始めたのですが、特に上の小学3年生の
息子が空手を習つていてやる気を持たせるた
めに私もどげんかせんといかん !そ う思い前々
から興味があった弓道を始めようと思い入部
しました。
しかし、奥が深い。
かれこれ1年半お稽古しているのになかなか上
手くなりません。そんな私に先生方や先輩方は
優しく、温かくご指導してくれます。とても、感
謝致します。10年掛かるかもしれません。いや、
それ以上。
しかし、長く皆様とお付き合いしたいです。
おばあちゃんになった時に、今の私が思い出
となり、心身ともに鍛えられた立派な人間にな
っていればとても素敵な事だと思います。
強い母になるぞ !!
こんな強い
母を目指し
ている私と
共に弓道を
し ま せ ん
か ?と ても
楽しいです
よ !!

●弓道部 大江 丸美
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●軟式野球連盟

平成21年度 チーム成績・部門賞

部 門 賞
部 門 Aリ ーグ Bリ ーグ

首位打者賞
坂本 高志
(メ トコス)0519

岳野 力也
(粕屋消D)0.531

打撃賞2位
江藤 健太
(オーシャンズ)0.500

黒川 翔平
(米自屋消D)0.500

内田 康裕
(志免町役場)0.500

安武 生雄
(志免町役場)0.500

打撃賞3位 定岡 隼人
(オーシャンズ)0.458

打撃賞4位 田  裕
ツ三福)0.455
瓦
(ガ ッ

藤  泰隆
(メ トコス)0.455

打撃賞5位 酒見 卓麿
(ウキコRW)0476

最多安打賞 坂本 高志
(メ トコス)14安打

岳野 力也
(粕屋消D)17安打

夕
γ
一
員
打塁

ヨ販
↓（

米田 功太
(メ トコス)5本

近藤  晃
(ロ ジテム九州)5本

最多打点賞 坂本 高志
(メ トコス)16打点

近藤  晃
(ロジテム九州)20打点

最多盗塁賞 藤川 直弥
(メ トコス)11個

坂本 竜也
(粕南消D)20個

勝利投手賞
多日取 藤  泰隆

(メ トコス)8勝
士多
勝
一副
”
ェェ
Ｄ消
原
南
三
伴

最小失点率賞 藤  泰隆
(メ トコス)0.55点

川上 雄二
(ブレイズ)1.22点

最多奪三振賞
田中
(酒呑童

示
子)49個

山田 晃一
(ロ ジテム九州)65個

最優秀選手賞 坂本 高志
(メ トコス)

三原 靖彦
(粕南消D)

優勝監督賞 三島 敏雄
(メ トコス )

佐藤 晃司
(粕南消D)

功 労 賞 田上 栄一郎
(ミ レミアムズ)

※順位は勝ち点、勝率の順とし、同率の場合は、当該

チーム同士の試合結果による。

チーム成績

順 位 Aリ ーグ(勝率) Bリ ーグ (勝率 )

優 勝
メ トコス

10勝 0敗 1分 (105)
粕屋南部消防署ドジャーズ
10勝0敗 1分 (10.5)

準優勝
オーシャンズ
8勝 1敗2分 (90)

ブレイズ
9勝 1敗 1分 (95)

3位 志免クラブ
7勝‐3敗 1分 (7.5)

アス トロンズ
8勝‐3敗0分 (8.0)

梅ちゃん・酒香童子

6勝 3敗 2分 (70)

ロジテム九州
8勝3敗 0分 (8.0)

5位 志免町役場
7勝4敗0分 (7.0)

6位 福岡ブルージェイズ
6勝4敗 1分 (65)

ウキコレッドウィングス
6勝 5敗0分 (6.0)

7位 フレンドシップ
5勝 5員

'1分
(55)

志免ライナーズクラブ
5勝 5敗 1分棄権1に 5)

8位 キャロル
41券 7貝文0ク)(4.0)

ペガサス
3勝 8敗 0分 (3.0)

9位 ガ ッツ三福
3勝18敗 0分 (3.0)

10位
ホークスジュニアアカデミー
3勝 8敗0分 (3.0)

ドラゴンズ
2勝 9敗0分 (2.0)

11位 Beeク ラブ
2勝8敗 1分 (2.5)

東部商会ミレミアムズ
1勝8敗2分 (2.0)

12位 ブラザーズ
0勝 10敗 1分棄権1(-05)

インキュベーターズ
1勝9敗 1分 (15)

スポーツの中でもサッカーは常に様々な動
きを必要とし、動きも激しく、スピードも要し、
怪我や故障につながる事も多々です。そういっ
たトラブルを少しでも軽減。又は事前に防止す
ることを目的とし、サッカー協会では12月 6日
に柔道整復師 崎山庫志先生 (亀山整骨院院長)
をお招きし「スポーツ医療講習会」を開催いた
しました。当日は、沢山の親子での参加をいた
だき、スポーツに大切なス トレッチの方法と怪
我をした時や応急処置に役立つテーピングの
巻き方を学びました。この日は『足首の固定』に
ついてでしたが、伸縮性と非伸縮性のテープを
使い分けて巻き、足首の動きを制限しつつ、痛
みを軽減しながら運動を可能に出来る巻き方
を実際のテープを使って親子で和気あいあい
と学びました。
ス トレッチについては、サッカーだけでなく
すべてのスポーツに関わることですが、どの部
分に効く体操なのか教えてもらいながら、体を
動かしました。各部のストレッチをしっかり行
とで、体の柔軟性も高まり筋肉・関節等へ

ラブル防止に
がります。今後
ような、サッカ
1技術指導以外
にも、サッカー
として色々取
んでいきたい
います。

こ
卜
な

の

の
事

会

組

思

う

の

つ
こ

一
の
協

り
と

●サッカー協会 萱島 秀昭

水泳 と体

小さい頃から体が弱 く、小学生の頃は一ヶ月

に一回は風邪を引いていました。そんな私が

今こうして健康に過ごせているのは水泳のお

かげだと思っています。幼少時から高校卒業

までの間水泳を続けていたのですが、当時は

あまり水泳が好きではありませんでした。『な

んで水泳をしていない友達はたくさん遊んで

いるのに、自分だけ遊べないんだろう。』そん

なことを思いながら練習の日々に明け暮れま

した。ですが競泳を始めた小学四年生のとき

から考えが一変しました。競泳という個人競

技は自分のやった分だけのことが必ず結果と

して帰って来るスポーツで、集団競技では味

わえない達成感をもたらしてくれます。タイ

ムが上がったときの喜び、上位入賞したとき

の達成感、それらが私に今までの考えを変え

やってみませんか?

させてくれました。そ

んな水泳 (競泳)を

僕たちと一緒に

●水泳会 久保 雅寛

-9-

各クラブの紹介

谷村 信一

4位

クラッシュ
3勝 8敗0分棄権1(2.0)



′
´~~｀

ヽ

C=:)幸 .=
楽しい仲間が待つてます !
入部希望の方は下記の連絡先ヘ

練 習 日 場 連絡先 各 部 か らの 一 言

陸   上   部 月～金 午後 7時 30分 ～9時 志免中グラウン ド
牧 野 伸 邦

1諄 935-8304
090‐ 1195‐ 7797

週一回でも結構です。一度、

見学に来ませんか。

マインズ志免 午後 8時～ 10時 志 免 中 央 小 体 育 館
西尾真白美

13935-2555

ストレス解消できます。
一緒にスカットしましょう/

午後 8時～ 10時
賀来真美

詈1935-7492

活気あふれるママさんばかり

貴女もどうぞ/′

稲永真砂子

層1935-2974
人・金 午後 8時～ 10時

バレーボールの好きな貴方/
お待ちしております。

火・金 午後 8時～ 10時
河 内 望
1醇 935-3396 貴方の一報を待つてま～す。ク

午後 8時～ 10時
館

館

育

育

体

体

月
Ｊ

＝
句

東

南

免

免

士心
　
士
心

斉藤みどり

1醸 937-1734

活気あふれる若者チーム /
気軽に遊びに来てみませんか?

午後 8B寺～ 10日寺
志免 南 小 学校 体 育 館

志免 東 小 学 校 体 育 館

兵 藤 夕 紀

1髯 080‐ 5245‐ 7730
明るく元気にガンバリます。

ひ まわ り志免 午後 8時～ 10時
田代 明子

霧1986-1221

田るく、楽しくわきあいあいの

シニアチームです。

志免東ジユニア
月・水・金

土

午後 5時 ～ 7時 30分

午前 8時 30分～ 12時
志 免 東 小 休 育 館

居石克 己

霧饉936-0875

明るく、楽しく思いやりを
モットーにしたバレーボール
チームです。

志免男子ジユニア
年後 5時 ～ 7時

午後 3時 ～ 6時
志免東地区社会体育館

荒牧裕樹

1辟 612-8683
元気な男の子全員集合/

very kid's 月

水・金・土

午後 5時～ 7時 30分
午後 5時～ 7時 30分

志 免 中 央 小 体 育 館

志 免 南 小 体 育 館

土丼朋子

洒ミ,985-2592

仲良く、楽しくバレーボールを

ガンバッています。

ゲー トボール協会 毎 日 午前 8口寺～ 12日寺
安河内邦裕

霧番935-1651
会員募集中

グラウンドゴルフクラブ 月・火・水・金 午前 9日寺～ 12日寺
高木常陽

1日,090-3733
-7711
会員募集中

柔   道   部 人・木

土

午後16日寺̂´ 8日寺

午後 4時～ 6時 30分
志 免 中 武 道 場

丸 山 茂 伸

嘔諄621-3725

保育園から一般まで楽しく

練習しています。

午後5時 30分～7時まで
内 野 克 志

暑辟935-1001
会員募集中/

世利真澄

剣

道

部 午後16口寺̂´ 88寺

午後5時 30分～7時 30分
志 免 南 小 体 育 館 会員募集中/

卓 球 協 会

火
・金
・土

午後7時 30分～10時まで

午後 8時～ 10時 まで

午後 8時～ 10時 まで

館

場

館

育

球

育

体

卓

体

民
　
　
民

丁

中

丁

免

免

免

志

志

志

中山賢―郎
笞雷986-7725

杉本美喜子
嘔計621-1662

中山賢―郎
う辟935-7721

会員皆なかよく楽しく練習に

はげんでいます。ぜひ一度

見学に来てください。

水

午前 9時～ 12時

午前 10時～ 12時
百 田英憲

霧醸935-1001

青空の下、思いつ切り自球を

打とう!!ク ラブ会員募集中/

ヽ _ヽ_
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目種 日寺 間 所

大・金

ミ ラ ク ル ズ 月・金 志 免 南 小 体 育 館

ス マ イ ル 志 免 東 小 体 育 館

ミ リレ キ ー 志 免 中 体 育 館

デ ィ ア ー ズ
大
・金

ア ッ プ ル 月
・木

一　

般
　
の
　
部

木 志 免 東 小 体 育 館

土

月・木

レ

ー

小

学

生

の

部

園

園

場

公

ヽ４ヽ
Ｊ
ム

童
　

Ｉ

洗
児

　

‐̈
石

府

手

，

別

御

角

志 免 町 民 広 場

心 正 会 月・水・金 志 免 町 民 体 育 館

桜 武 館
土

大・木

ソフトテニスクラブ
総 含 スーポ ー ツ 公 園

テ ニ ス コ ー ト

し



ヽ _

種 目 練 習 日 所 連絡先 各部か らの一言

テ ニ ス 協 会 天気の良い日 声 か け 合 つ て
総 合 ス ポ ー ツ 公 園

テ ニ ス コ ー ト
伊 藤 信 博
毛ミ'935-7192
090‐ 4517‐ 4376

エンジョイテニス/
気軽に電話 ください。

空 手 協 会
金
木

午 後 6時 30分 ～ 8時
午 後 6時 30分 ～ 9時
午後 6時 30分 ～ 8時

桜 丘 共 同 利 用 施 設
志 免 町 民 体 育 館
志 免 町 民 体 育 館

案 浦  恒
11936-7570 会 員 募 集 中 /

ソ

フ

ト
ボ
|

ル

協
2ヽ

サ ム ラ イ

◎練習日 (特になし)

◎月 2回のリーグ戦中心

法 村 留 男  `雷 935-4228

毎年 3月 末より 10月 に

かけてリーグ戦を行つて

おります。

加入希望の方は、下記まで

ご連絡下さい。

《事務局》

本田 (935-5215)

会員募集中/

サ ン デ ー ズ 伊 藤 慎 一 雷 936-2751

ホ ー ク ス 内 山  清 雷 935-7731

イ ー グ ル ス 富 永 勝 彦 雷 935-1292

ド リ ー ム ス 秋 山 繁 行
～
35-6034

ブルースカイ 谷 本 勝 治 審 986-9511

ファイターズ 相 戸  誠 奮 935-1721

女 子 チ ー ム 水・日
(水 )ナイター
(日 )午前 濱 崎 和 江 奮 622-6162

志 免 町 相 撲 協 会
8月～ 11月

毎週 人・木
午後 6時～ 7時 岩 崎 神 社 横  相 撲 場

世 利 良 末

■1935-1001
元気な子供たち

待つています !!

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

B F 火・金 午後 7時 30分～ 10時 志 免 中 体 育 館 吉 村  
―

洒辟935-7447

子供から大人まで

幅広く楽しめる

スポーツです。4′

ボ  ッ キ 木 ・土 午後 8時～ 10時 志 免 中 体 育 館
山田裕枝

`ヨ

1937-3132

フ ブ 火・金 午前10時 30分～午後1時 30分 志免東地区社会体育館 山 口
竜 子

暑諄623-4665

フ ア lプ 土 午後 8時～ 10時 志免東地区社会体育館
水 上 義春
1圏:935-2557

弓   道   部 午後 1時～
午後 7時～

3時
10日寺

志免東地区社会体育館
中尾寿恵美
1ざ 935-5148

興味のある方は、

是非見に来て下さい。

サ

ッ
カ

ー
協

会

ジ

ユ

ニ

ア

志免フレンズ FC 月
・水・金
土

午後 5時 ～ 7時
午前 9時 ～12時

志 免 西 小 学 校
萱島秀昭

F言 936-3951

サッカーを通して

公徳心を学ぼう。′.′

志免 FCジュニア 火・木 午後6時 ～ 8時 志 免 中 央 小 学 校
イ lプ ベ
■言090-2538
-7618

ユ

ー

ス

ビートソレSC 月・水・金 午後 6日寺～ 9日寺 志 免 中 央 小 学 校
今村友亮

1ヨ1552-7551

ルーヴエン福岡 火・水・木 午後 7日寺 -́9日寺 ン メ イ  ト 月長音「
'告

糸己

[1762-6024

軟
式
野
球
連
盟

Aリ ーグ:12チ ーム

Bリ ーグ:12チーム

の合計 24チ ーム
4チームの入替えあり

毎日曜日リーグ戦を

行つている。

1チーム年間11試合

午 前 8時
～年後 6時

総含スポーツ公園野球場

東 中 学 校 野 球 場

理事長 :

谷 村 信 ―

■1936-0561

楽 しく野球をやりたい方、

実力に応 じたチームを

紹介 します。

生涯学習課に連盟の規約

集が置いてあ ります。

水   泳   会 大会前 に随時 ジヤバンエーススイミングスクール他
ジヤパンエース
嘔雪936-2223 まずお問い合せ下さい。

バスケットボール協会

月・木 午後 8時～ 10時 木 寺 裕 ―
電090-7444-6727

男気あふれるバスケ ッ ト

好 きな「寺子屋一家」です。

午後 6時～ 9時
志 免 中 央 小 体 育 館

梶 原 和 代

蜃
'090‐

8401‐ 1257

選手 としてマナーや態度

も一番を目指す「FARST」
と「女子」です。木 午後 8時～ 10時

ミ ニ バ レ ー 協 会

20チームが
ありそれぞれ

の練習日及び

チーム部会は

連絡先まで

午後 8時～ 10時 町 内 各 体 育 館
薄 周 平
嘔□1936‐ 0569

未経験者でも気軽に楽 し

めるスポーツです。

仲間と一緒に楽 しい汗を

流 してみませんか !
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時 間 場

木

志 免 東 中 体 育 館

日
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6月 27日 (日 )

9月 26日 (日 )

11月 21日 (日 )

第 17回 公民館対抗バレーボール大会
第 36回 ジュニアバレーボール大会
第 17回 会長杯一般バレーボール大会

5月 9日 (日 )

7月 4日 (日 )

10月 10日 (日 )

12月 5日 (日 )

平成23年2月 6日 (日 )

町 民 新 体 カ テ ス ト会

同 和 問 題 啓 発 講 演 会

志 免 町 民 大 運 動 会

人権を尊重する町民のつどい

志免町公民館対抗綱引き大会

6月 20日 (日 )ミ ニバレー愛好者大会

平成23年2月 11日 (祝)志免町バスケットボール交歓会

6月 13日 (日 )志 免町民卓球大会
町民だれでもが参加できる催 しを行っています。

皆さんのご参加をお待ちしています。
|

5月 16日 (日 )
10月 24日 (日 )

志免町民春季テニス大会

志免町民秋季テニス大会 ヽ

7月 18日 (日 )第 31回 ジュニアソフトボール大会
10月 31日 (日 )第 21回 成人ソフトボール大会

11月 14日 (日 )志 免町民健康マラソン大会

12月 12日 (日 )志 免町民バ ドミントン大会

11月 13日 (土)志免町民親善ゲートボール大会

平成23年2月 27日 (日 )町 民体育館
柔道部・弓道部・剣道部・空手協会

平成23年3月 20日 (日 )

志免町ジュニアサッカー大会

平成23年 1月 16日 (日 )
町民体育館
全町民対象

●県民夏季体育大会

とき :8月 22日 (日 )

●県民秋季体育大会

とき :9月 18日 (土 )・ 19日 (日 )

主会場 :久留米市・筑後地区

町民の皆さん、自分の好きなスポーツでいい汗流しましよう !

体育協会では、ジュニアから高齢者まで、スポーツ愛好者を各競技協会入会をお待ちしています。各種スポーツ
を通して、健康と融和・青少年の健全育成に努め、健康で元気な町づくりの活動源となるよう願っています。

1.._. ・̈ .■
'■
.・ 1,.111111:|｀ _,■ |||‐ ‐

バレーボール協会

ミニバ レー協会

バスケットボール協会

卓 球 協 会

テ ニ ス 協 会

ソフトテニスクラブ

●とき :8月 1日 (日 )主 会場 :須恵町

※ 1市 7町の選手が日頃の鍛練を競う大会が上記日程で

開催されます。皆さんの参加応援をお願いいたします。

59回 糟屋地区体育大会

ソフトボール協会

陸 上  部

バ ドミン トン協会

ゲートボール協会

グラウンドゴルフクラブ

志免 町武道大会

サッカー協会

第12回志免町民ふれあいレクリェーション大会

今年の各種大会 口教室 口行事のご案内

11月 28日 (日 )志 免町民ソフトテニス大会

9月 17日 (金)志免町民グラウンドゴルフ大会

編 集 後 記

志免町体育協会事務局 志免町生涯学習 2号館 丁EL935-7100(内 )540
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