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「広報 じめまち」と一緒に保管 していただければ幸いです。

志免町

体協だより 1

「千本育 1協 会ヽ」・・・・・・,邑税1「イ本市為」 と冨
｀
っています。

「志免町体協」では、町民の健康 と融和、青少年の健 全育成 をスローガ ンに微

力なが ら活動 を進 めています。 その よ うな中で、最近 の スポーツは、競技志向

型の グルーフや健康 グルーブ、少年 グループなど多様化 しています〔,

なかで も、 i国 人の趣味や 1建康づ くり等の r次求 を満 たすだけで、社会体育組織

加 入 につ いて「忙 しいか ら ./」 「出事 が多くなるか ら ./」 とかい う理 由で引1入

いただけないスホーツクラブが増 えつつあ り残念でな りません .

真の社会体育の振興 をめ ざして町民の皆 さん とともに「体 lヵ毎」 モリJを 合せて、

][員張 りたいと願ってお■)ま す .
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正
月
も
早
や
過
ぎ
四
月
と
な
り
ま
し

た
ｃ
町
民
の
皆
さ
ん
、
本
年
度
も
よ
ろ

し
く
ご
協
力
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

昔
か
ら
「
　
年
の
計
は
元
旦
に
あ
り
」

と
中
し
ま
す
ｃ
私
は
私
な
り
の
計
画
を

立
て
元
日
、
氏
神
様
に
両
手
を
あ
わ
せ

ま
し
た
．
私
の
計
画
は
、
ま
ず

「実
行
」

と

「体
力
づ
く
り
」
で
す
。
多
く
の
子

ど
も
た
ち
や
、
教
え
千
た
ち
を
ひ

っ
は

っ
て
い
く
た
め
に
は
、
ま
ず
時
間
を
守

る
こ
と
っ
自
分
で
や

っ
て
み
せ
る
こ
と
。

言
葉
は
簡
単
で
す
が
実
行
は
む
づ
か

し

い
も
の
で
す
ｃ
そ
れ
に
は
や
は
り
体

力
と
精
神
力
、
自
分
‐■
勝

つ
こ
と
。

子
ど
も
た
ち
に
若
々
し
い
動
き
の
早

い
剣
道
を
さ
せ
る
た
め
、
ま
た
教
え
子

の
青
年
た
ち
か
ら

「ポ
カ
ホ
カ
」
や
ら

れ
る
時
の
惨
め
な
思

い
を
し
な
い
た
め

に
も
…
…
≡
…
病
後
と
年
令
か
ら
く
る

体
力
の
低
ド
を

一
日
七
早
く
快
復
さ
せ

る
か
、
い
か
に
カ
バ
ー
す
る
か
ｊ

そ
れ

に
は
何
と

い
っ
て
も
適
度
の
運
動
と
規

則
正
し
い
食
生
活
っ
快
食
、
快
眠
、
快

便
に
な
る
よ
う
昨
年
か
ら
始
め
た
７
朝

敬
歩
を
十
月
か
ら
ラ
ン
ニ
ン
グ

こ
冷
水

摩
擦
に
変
え
ま
し
た
こ
水
を
か
か

っ
た

後
の
壮
快
き
、　
一
時
間
ぐ
ら
い
体
中
が

ホ
カ
ホ
カ
し
ま
す
。
朝
、　
一
汗
流
し
た

後
の
食
事
の
お
い
し
さ
は
格
別
で
す
‘

お
か
げ
さ
ま
で
、
病
院
の
先
生
か
ら

「
さ
す
が
、
ス
ポ
ー
ツ
の
お
か
げ
で
す

よ
。
二
年
足
ら
ず
で
順
調
に
快
復
し
て

い
る
。」
と
お
誉
め
の
言
葉
…
…
。
剣
道

の
方
も
若

い
連
中
と
対
等
に
練
習
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

皆
さ
ん
、
最
近
の
よ
う
に
複
雑
化
し

た
社
会

．
情
報
化
、
車
、
飽
食
、
飽
酒

…
…
こ
の
よ
う
な
社
会
で
、
神
経
性
の

病
気
が
多
く
な

っ
て
い
ま
す
ｃ
と
く
に

胃

７
い
よ
う
の
細
％
は
神
経
か
ら
と
か
ｃ

こ
れ
を
乗
り
切
る
に
は
、
や
は
り
運

動
や
ス
ホ
ー
ツ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

会
社
で
の
ス
ト
レ
ス
や
、
仕
事
で
の

悩
み
、
家
庭
で
の
心
配
ご
と
な
ど
、
い

や
な
事
を
忘
れ
、
何
か
自
分
に
あ

っ
た

ス
ポ
ー
ツ
に
没
頭
し
汗
を
流
し
て
み
ま

せ
ん
か
ら
必
ず
壮
快
な
気
分
に
な
り
ま
す
．

現
在
体
育
協
会
で
は
Ｐ
の
部
や
協
会

が
あ
り
ま
す
〓
ど
う
か
Ｌ
手
、
下
手
は

抜
き
に
し
て
健
康
第

一
に
気
軽
に
入
会

，
一，多
加
ザ
ヽ
一ムｆ
Ｃ
ぃ
＋ま
一，
，Ｊ
トリ
′お
願
´
い
高甲

し
あ
げ
ま
す
ｊ

さ
て
、
終
り
に
な
り
ま
し
た
が
我
が

体
協
も
、
新
た
な
課
題
や
悩
み
た
か
か

え
て
は
お
り
ま
す
が
役
員
や
指
導
者
の

努
力
に
よ
り
年
毎
に
充
実
し
て
き
ま
し

′
]ヽ

林

鶴
1日
ノし

人
Ａ

ヽ
ノ

↓
′

し ｀

ザ
つ

ｒ
ヽ

ら

、
“
　
Ｌ

た
。
と
く
に
、　
一
度
解
散
し
た
卓
球
部

が
、
役
員
の
努
力
、
会
員
の
協
力
に
よ

り
前
に
も
ま
し
て
、
充
実
し
た
部

へ
と

発
展
い
た
し
て
お
り
ま
す
こ
と
を
大
変

う
れ
し
く
、
力
強
く
感
じ
て
い
ま
す
フ́

社
会
体
育
は
、
わ
は
り

「
お
金
」
で

は
な
く
指
導
者
の
「縁
の
下
の
力
持
ち
」

や
献
身
的
協
力
が
発
展
の
道
だ
と
思

い

ま
す
‘
昭
和
６５
年
に
は
待
望
の

「
と
び
う
め

団
体
」
が
や

っ
て
き
ま
す
し
、
そ
の
前

年
の
６４
年
に
は
リ
ハ
ー
サ
ル
団
体
が
行

な
わ
れ
、
郷
土
志
免
町
で
、
相
撲
競
技

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

我
々
体
協
が
、
そ
の
推
進
力
の

一
翼

を
担
う
時
が
近
ま

っ
て
き
て
い
ま
す
。

町
民
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
の

も
と
に
国
体
の
人
成
功
を
願

い
、
私
の

あ

い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
‐

広
が
る
な
情
と
連
帯
の
輔
の
中
で
″

―

大
熱
戦
の
郡
民
体
育
大
会
８６
１

久
山
町
を
主
会
場
に
、
昨
年
８
月
２４
日
印
、
第
３５
回
粕
暉
郡
民
体
育
大
会
が
開

か
れ
、
粕
屋
郡
８
町
か
ら
約
二
千
人
の
選
手
が
参
加
、
陸
上
、　
ハ
ス
ケ
フ
ト
ボ
ー

ル
、
矛
木
道
な
ど
９
競
技
で
熱
戦
を
展
開
し
ま
し
た
ｃ

志
免
町
か
ら
も
二
五
〇
名
の
選
手
が
出
場
、
剣
道
、
軟
式
テ
ニ
ス
で
団
体
優
勝

し
た
ほ
か
各
種
で
健
闘
し
ま
し
た
。

Ｏ
大
会
成
績

（団
体
三
位
以
内
の
み
）

―

‐
陸

上
―
―

（種
日
総
合
）

一
般
男
子
＝
二
位

（
一
般
男
チ
）
▽
四
百
ｔｉ
リ
レ
ー
＝
　
位
　
▽
年
齢
別
四
百
‐―‐
リ
レ
ー
＝

一
位

―

‐
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ー

‐
▽

一
般
女
子
＝
二
位
　
▼
青
年
女
子
＝
二
位

―

‐
バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル
ー

ー
▽
女
子
＝
ニ
ｌｔ

ｌ

‐
剣
　
道
―

―

▽

一
般
男
子
＝

一
位
　
▼
青
年
男
子
＝

一
位

―

軟
式
庭
球
―

▽
男
子
＝

一
位

―

募
木
　
道
―

―

▽
青
年
＝
二
位

―
―

卓
　
球

―
―

▽
青
年
＝
二
位

―

‐
相
　
撲

―

‐
▼
　
般
＝
三
位
　
▽
小
学
生
＝
二
位

―

‐
硬
式
テ
ニ
ス
ー

‐
▼
男
子
―
三
位

―

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ー

▽

一
般
女
子
＝
二
位

▽
青
年
＝
二
位

昭
年
６５
年

と
び
う
め
国
体

相
撲
会
場
に
決
定
Ｈ

国
民
の
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
で
あ
る
国
体
が
６５
年
に

福
岡
県
で
開
催
さ
れ
、
志
免
町
で
は
、
国
技
と
さ
れ

て
い
る
相
撲
会
場
を
担
当
す
る
こ
と
に
町
民
皆
さ
ん

と
二
緒
に
成
功
さ
せ
ま
し
よ
う
／

と

き

め

き

出

会

い

み
な
ぎ

る
力

∂

「広報じめまち」と一緒に保管していただければ幸いです。
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相

撲

協

会

池
田
　
孝
人

⌒志
免
三
）

私
が
初
め
て
相
撲
協
会
を
知

っ
た
の

は
、
七
年
前
の
石
投
げ
相
撲
の
参
加
で

し
た
ｃ
石
投
げ
相
撲
と
言
え
ば
、
志
免

町
に
住
ま
れ
て
あ
る
方
な
ら

一
度
は
耳

に
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る
と
思

い
ま
す
ｃ

毎
年
、
九
月
の
第
　
日
曜
日
に
岩
崎
神

社
横
の
相
撲
場
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
ｃ

そ
の
他
、
相
撲
協
会
で
は
、
郡
民
体
育

大
会
、
県
民
体
育
大
会

へ
の
出
場
、
ま

た
、
小
学
生
の
部
で
は
、
わ
ん
ば
く
相

撲
の
県
大
会
、
九
州
大
会
に
出
場
し
て

い
ま
す
。

「す
も
う
」
と
言
う
と
、
テ
レ
ビ
で

見
る
ア
ロ
の
大
相
撲
は
、
あ
ま
り
に
も

は
な
や
か
で
す
．
し
か
し
、
日
の
前
で

見
ら
れ
た
り
、
実
際
に
ま
わ
し
を

つ
け

ら
れ
た
こ
と
は
ど
う
で
し
よ
う
か
。
あ

の
独
得
の
コ
ス
チ

ュ
ー
ム
、
私
も
始
め

は
、
恥
か
し
い
の
が

一
番
で
し
た
．
宗

教
的
な
こ
Ｌ
は
抜
き
に
し
て
、
ス
ホ
ー

ツ
Ｌ
し
て
と
ら
え
る
と
外
見
と
は
逆
に

奥
の
深
き
を
感
じ
ま
し
た
。
砂
場
で
丸

を
か
い
て
や
る
す
も
う
と
ま
わ
し
を

つ

け
て
と
る
す
も
う
、
や

っ
て
み
れ
ば
、

そ
の
ち
が

い
の
大
き
さ
に
お
ど
ろ
か
れ

る
こ
と
と
思

い
ま
す
。

石
投
げ
相
撲
の
会
場
と
な

っ
て
い
る

所
に
は
、
九
州
場
所
の
十

＾
月
に
時
津

風
部
屋
が
、
ま
た
、
三
年
後
の
福
岡
国

体
の
時
は
、
志
免
町
が
相
撲
会
場
に
な

っ
て
い
る
と
聞
き
ま
し
た
。
も
し
、
相

撲
に
つ
い
て
興
味
を
持
た
れ
る
方
は
、

相
撲
協
会
に
御

一
報
く
だ
さ
い
。

硬
式
テ
ニ
ス
協
会

岡
田
　
堅
太
郎

（石
橋
台
）

私
は
、
妻
の
勧
め
で
テ
ニ
ス
を
初
め

て
三
年
に
な
り
ま
す
．．

以
前
は
、
冬
は
暖
房
、
夏
は
ク
ー
ラ

ー
の
部
屋
で
ゴ
ロ
寝
の
生
活
で
し
た
。

そ
の
私
が
テ
ニ
ス
を
始
め
た
の
は
、

不
思
議
で
な
り
ま
せ
ん
．

初
め
の
頃
は
、
素
振
り
　
つ
ま
と
も

に
で
き
な
く
て
、
ボ
ー
ル
を
あ
て
る
だ

け
で
精

一
杯
で
し
た
ｃ

何
も
考
え
ず
、
た
だ
打

つ
だ
け
な
ら

誰
で
も
で
き
ま
す
が
、
や
は
り
、
基
本

が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

コ
ー
チ
か
ら

「基
本
」
の
フ
ォ
ー
ム

を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
最
大
の
武
器
で

あ
る
し
、
上
達
も
早

い
と
聞
き
ま
す
。

楽
し
み
に
し
て
い
た
日
曜
日
が
雨
の

時
、
テ
レ
ビ
で
テ
ニ
ス
の
プ
ロ
の
試
合

が
あ

っ
て
い
ま
し
た
。
私
も
、
あ
ん
な

に
う
ま
く
で
き
れ
ば
と
思

い
、
本
を
読

み
、
研
究
を
し
ま
す
が
な
か
な
か
思
う

様
に
は
い
き
ま
せ
ん
ｃ

理
屈
は
わ
か

っ
て
い
て
も
、
実
践
で

は
む
ず
か
し
い
も
の
で
す
。

口
で
は
簡
単
で
す
が
、
毎
日
の

「素

振
り
」

一
つ
練
習
が
で
き
な
く
て
、
自

分
に
甘
え
が
あ
る
の
か
と
思
い
ま
す
。

強
く
生
き
た

い
と
思

い
ま
す
ｃ

今
年
の
日
標
は
、
フ
ォ
ア
ハ
ン
ド
を

自
分
の
武
器
と
し
た

い
と
願

っ
て
い
ま

す
が
、
そ
れ
に
は
、
練
習
の
積
み
重
ね

が
大
切
で
、
日
曜
日
は
、
早
朝
か
ら
タ

方
ま
で
子
供
の
様
に
、
は
し
ゃ
い
で
い

・●
一
・

●
，

ま
す
．
練
習
の
際
の

「息
ぎ
れ
」
も
少
な
く

な
り
ま
し
た
。

テ
ニ
ス
を
始
め
て
、
良

い
コ
ー
チ
に

恵
ま
れ
て
本
業
の
仕
事
を
忘
れ
、
日
曜

日
は
テ
ニ
ス
ば
か
り
で
、
妻
か
ら
少
し

勉
強
し
た
ら
と
言
わ
れ
る
始
末
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
仕
事
に
テ
ニ
ス
に
頑

張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

い
つ
ま
で
も
若

い
気
持
を
忘
れ
ず
に

明
る
く
健
康
で
あ
る
こ
と
は
誰
も
が
願

う
こ
と
で
す
。

私
も
、
健
康
に
気
を

つ
け
て
、
今
年

の
春
秋
の
大
会
に
頑
張
る
つ
も
り
で
す
。

コ
ー
チ
の
方
に
は
大
変
お
世
話
に
な
り

ま
す
が
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
．

卓
　
　
球

　

部

碇
　
俊
行

（別
府

一
）

志
免
町
体
育
協
会
に
加
入
さ
せ
て
頂

き
早
い
も
の
で
２
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

社
会
教
育
課
、
体
協
の
皆
様
か
ら
は

暖
か
い
御
指
導
、
ご
援
助
を
項
き
厚
く

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

活
動
を
紹
介
し
ま
す
と

部
員
約
四
十
名
、
志
免
中
卓
球
場
に
於

い
て
、
火

・
本

・
土
曜
日
午
後
７
時
過

ぎ
よ
り
、
又
、
桜
丘
に
於
い
て
は
、
日

曜
日
午
前
１０
時
よ
り
、
前
半
基
本
練
習

後
半
は
練
習
試
合
を
中
心
に
励
ん
で
い

ま
す
。
月

一
回
程
度
各
町
と
の
交
流

試
合
な
ど
も
取
り
入
れ
、各
種
大
会

（年

６
回
１
７
回
）
に
は
卒
先
し
て
臨
ん
で

い
ま
す
。
さ
て
、
四
月
は
、
新
し
て
何

か
が
始
ま
る
月
と
か
、
ひ
と
つ
―――∫
か
健

康
作
り
を
や

っ
て
み
よ
う
か
と
思

っ
て

い
ら

っ
し
ゃ
る
方
、
ラ
ケ
ッ
ト
を
握

っ

て
み
ま
せ
ん
か
。
ボ
ー
ル
を
打

っ
て
み

て
、
打
球
感
を
覚

え
な
が
ら
、
自
分
の

思
い
通
り
に
ボ
ー
ル
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル

出
来
た
時
は
気
分
爽
快
、
勝

っ
た
り
負

け
た
り
、
時
に
は
落
ち
込
ん
だ
り
、
そ

れ
で
も
、
こ
ん
ど
こ
そ
と
開
志
が
沸

い

て
く
る
の
が
不
思
議
で
す
。

年
令
を
問
わ
ず
、
だ
れ
も
が
愉
快
に

ア
レ
ー
を
た
の
し
め
る
の
が
卓
球
で
す
。

主
婦
の
方
、
実
年
の
方
、　
一
度
志
免

中

へ
見
学
に
来
て
み
ま
せ
ん
か
。

潟
　
　
凋
　
　
燃

「広報 じめまち」と一緒に保管 していただければ幸いです。
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空

手

協

会

「ぼ
く
と
空

手
」

永
瀬
　
知
広

（東
小
四
年

）

ぼ
く
が
、
空
手
を
や
り
た

い
と
思

っ

た
の
は
、
小
さ

い
こ
ろ
体
が
弱
く
す
ぐ

病
気

に
な
り
が
ち
だ

っ
た
の
で
、
お
父

さ
ん
と
相
談
し
た
ら
、

「
ス
ポ
ー

ツ
を
や
る
こ
と
は
、
大
変

い

い
こ
と
だ
。
」

と
、
さ
ん
せ

い
し
て
く
れ
ま
し
た
。
や

り
初
め
の
こ
ろ
は
、
大
変

つ
ら

い
目
が

多
く
、
と
中

で
休
み
た

い
日
も
あ
り
ま

―
し
た
′）．
で
も
、
今
は
病
気

に
な

っ
て
も
休
む

日
は
、
け
し
て
あ
り
ま
せ
ん
。

楽
し

い
こ
と
は
、
せ
ん
ば

い
た
ち
が

み
ん
な

い
い
人
ば
か
り
で
、

い
ろ

い
ろ

な

こ
と
を
教
え
て
く
れ
た
り
、
夏

に
は

キ

ャ
ン
ブ
、
冬

に
は
、

ク
リ
ス

マ
ス
会

や
ぜ
ん
ざ

い
会
な
ど
の
も
よ
う
し
も
あ

り
ま
す
ｃ

そ
れ
と
空
手
を
な
ら

っ
て
よ
か

っ
た

こ
と
は
、
自
分

に
と

っ
て
自
信
が

つ
き
、

テ
キ
パ
キ
す
る
よ
う
に
な
れ
た
。
生
活

で
も

こ
の
よ
う
な

こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
れ
た
の
で
、
ぼ
く

に
と

っ
て
は
よ

か

っ
た
と
思

い
ま
す
．

ぼ
く
は
、
上
た

つ
し
て
い
く
う
ち
に

「
ス
ポ
ー
ツ
は
ど
り

ょ
′′ヽ
を
し
な
き

ゃ

上

た

つ
し
な

い
、
亀

で

い

い
か
ら

コ

ツ
コ
ツ
と
が
ん
ば

っ
て
や
る
」
こ
ぅ

ぃ

う
こ
と
に
き
づ
き
ま
し
た
。

こ
の
き
づ

い
た
こ
と
を
守

っ
て
で
き
る

だ
け
永
く
や
り
た
い
と
思

い
ま
す
。

剣
　
　
道
　
　
部

丸
山
　
孝
雄

（音
原
）

エ
ィ
ー
、
ヤ
ァ
ー
面
、
小
手
、
正
月

の
早
朝
か
ら
寒
さ
を
吹
き
飛
ば
す
気
合

い
、
大
人
と
子
供
の
合
同
寒
稽
古
が

一

週
間
続
く
、
納
会
の
後
お
鏡
開
き
に
楽

し
い
せ
ん
ざ

い
会
、
今
は
平
常
に
も
ど

り
来
る
べ
き
シ
ー
ズ

ン
に
向
け
月
水
金

土
曜
日
と
、
第
二
第
二
日
曜
日
は
午
後

五
時
か
ら
二
時
間
大
人
だ
け
の
練
習
会

を
年
中
続
け
て
い
ま
す
。
会
員
は
小
学

一
年
生
か
ら
上
は
七
卜
六
才
の
老
人
ま

で
約
二
百
人
で
す
。
志
免
町
で
は
、
志

免
町
で
は
、
志
免
町
剣
道
会
の
別
に
心

正
会
と
桜
武
館
の
二
道
場
の
別
に
消
防

署
と
町
役
場
の
実
業
団
チ
ー
ム
も
あ
り

ま
す
。
日
曜
日
の
練
習
日
に
は
他
町
か

ら
も
参
加
者
が
多
く
な
り
壮
観
な
も
の

で
す
。
剣
道
の
良
さ
は
何
ん
と
言

っ
て

も
精
神
修
養
と
背
筋
が
シ
ャ
ン
と
延
び

い
つ
ま
で
も
若
々
し

い
事
、
し
か
も
競

技
年
令
が
長
く
、
元
気
で
き
え
あ
れ
ば

和
才
で
も
８０
才
で
も
出
来
ま
す
。
お
ま

け
に
激
し
い
全
身
運
動
に
よ
る
肥
満
体

の
解
消
に
最
的
で
す
．
少
し
お
腹
が
出

て
来
た
人
で
も

一
ヶ
月
も
す
れ
ば
す
た

な
り
で
す
。
そ
の
他
、
体
と
体
と
の
ふ

れ
あ
い
と
厳
し
い
ル
ー
ル
と
礼
儀
に
よ

る
た
め
か
多
く
の
人
と
の
友
情
が
こ
と

に
深
い
よ
う
で
す
ｃ
剣
道
会
で
は
昨
年

か
ら
研
修
を
兼
ね
鹿
児
島
県
出
水
市
剣

道
会
に
お
願

い
し
、
組
善
遠
征
練
習
会

を
行

い
友
交
を
深
め
ま
し
た
。
練
習
後

「素
朴
」
な
温
泉
に
ひ
た
り
旅
館
に
て

懇
親
会
の
も
て
な
し
を
う
け
ま
し
た
っ

又
、
子
供
達
も
同
じ
よ
う
に
遠
征
し
出

水
市
の
友
人
の
間
に
分
散
宿
泊
し

一
層

友
交
を
深
め
た
楽
し
い
二
日
間
を
過
し

ま
し
た
ｃ

最
近
、
十
ッ
カ
ー
や
ソ
フ
ト
に
人
気

が
高
ま
り
入
会
者
が
少
な
く
な
り
ま
し

た
が
、
昨
年
あ
た
り
か
ら
剣
道
の
良
さ

が
理
解
さ
れ
入
会
者
も
多
く
な
り
ま
し

た
。
ど
う
か
町
民
の
皆
さ
ん

一
度
や

っ

て
み
ま
せ
ん
か
、
健
康
と
長
生
き
、
う

け
お
い
ま
す
．

柔
　
　
道
　
　
部

一指
導
員
の

一
人
言
」

増
田
　
大

一
（
円
富
）

春
風
の
吹
く
頃
に
な
る
と

一
斉
に
若

芽
が
吹
き
出
し
て
く
る
。

寒
く
て
凍
え
そ
う
な
冬
の
稽
古
か
ら

解
放
さ
れ
る
の
も
、
も
う
す
ぐ
だ
．

そ
ぞ
ろ
他
チ
ー
ム
と
の
試
合
予
定
も

タ
クレ
ヽ
一一生
っ
｛
′ヽ
。

今
年

の
メ
ン
バ
ー
の
力
は
ど
う
だ
ろ

う
か
、
早
く
試
合
を

さ
せ
た

い
。
と
思

わ
ず
浮
き
立

つ
心
を
押

え
る
の
に
苦
労

す
る
季
節
だ
。

子
供
達

の
成
長
速
度
は
早

い
。

い
つ

の
間

に
か
私
よ
り
大
き
く
な

っ
て

い
る
．

そ
し
て
、
間
も
な
く
私
を
抜
き
去
る
日

が
来
る
だ
ろ
う
．
楽
し
く
も
あ
り
、
少

し
く
や
し
く
も
あ
る
ｃ

気
持
ば
か
り
が
若
く
て
も
、
年

に
は

勝
て
な

い
。
自
分
の
体
が

一
番
よ
く
知

っ
て
い
る
。

力

一
杯
私
の
養
分
を
吸

い
取

っ
て
、

早
く
抜
き
去
れ

こ
の
野
郎
。

し
か
し
、
負
け
な

い
ぞ
気
持
ち
だ
け

は
君
達
に
。

バ
ス
ケ
ツ
ト
ボ
ー
ル
部

丸
山
　
寿
美
子

（古
原
）

私
達
バ
ス
ケ
ッ
ト
部
は
、
毎
週
木
曜

日
の
夜
八
時
か
ら
十
時
迄
の
二
時
間
、

志
免
中
央
小
学
校
の
体
育
館
で
み

っ
ち

り
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
、一毎
年
郡
内
各
町

八
チ
ー
ム
に
よ
る
春
季

・
秋
季
の
二
回

の
リ
ー
グ
戦
と
夏
の
郡
民
体
育
大
会
に

向
け
て
練
習
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
私
達
の
部
は
、
高
校
生
か
ら

主
婦
の
方
ま
で
と
い
う
幅
広

い
層
で
構

成
さ
れ
て
い
る
為
、
社
会
人
の
方
が
多

く
仕
事
の
都
合
や
時
間
な
ど
の
理
由
で

な
か
な
か
人
数
が
そ
ろ
い
ま
せ
ん
。
最

「広報 じめまち」と一緒に保管 していただければ幸いです。
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一緒にイイ汗流 しましょう′

(入部希望者は下記までご連絡を)

種 目
活 動 状 況

連 絡 先 備    考
練 習 日 時    間 場   所

陸   上   部 毎月第1日曜日 午前 7時～ 8時 志 免 中 学 校 中馬 `孟 935-1495

見好卯数 935-7100 特に女性部員募集 ./

バスケットボール部 木 午後 8時～10時 中 央 小 体 育 館
中山 孝一
935-1001 特に女性部員募集 ./

柔   道   部 月・水・金 午後5時半～7時半 志 免 中 武 道 場
纂こ,甫  善:日青
611-2952

5才以上男女 を問わず加入
で きます。

剣 道 部
心 正 会 月・水・金 午後 5時～ 9時 武   道   館 青木  茂935-0810 剣道 を通 じて親子

の対話 を′′

お父 さん、 あ母 さんお気軽
に¨̈ お越 しくだ さい。桜 武 館 火・本・土

火・本・午後 6時～8時
ニヒ   ″ 3日寺～ 5日寺 南 小 体 育 館

宮 川 英 俊
935-8504

硬 式 テ ニ ス協 会 口 午前10時～12時
1日

ブ
~

黄

ト一

場

コ

几又
ス二

競泰1   青言こ]
935-1001

体 力増進 とス トレス解消 に
楽 しく汗 を流 しま し よう。

軟 式 庭 球 協 会 午前 9時～12時 総合 スポー ツ公園
中牟 田修 身
935-1001 打

空 の 下、思 い切 り白球 を
と う.

空 手 協 会 月・火・木・土 午後 6時～ 8時 武   道    館
桜 丘 共 同 利 用 施 設体育館

世利  |」」義
935-178,

イ本力増強 に
健 康 に入会

女性の方 は美 と
をお待 ちします。

相 撲 協 会 火・金 午時 5時半～ 7時 岩崎神社横相撲場
青村 定935-23671す もうに,勲未のある方お気
世利良未935-10011軽 にどうぞ。

居 合 道 部
木
土

午 後 一
一

上
寸
土
寸

時
時 志 免 中 武 道 場

楢 橋  iた 集
935-121313 きたえよう心と体

卓     球     部 火 。本・土

日

午後 7時～ 9時

午前10時～12時

志 免 中 卓 球 場 た ,弓  |||―千
| 誰でも気軽に楽しめる卓球
をしませんか。′

- 936-1578
1

|

|

桜丘共同利用施設体育館

ソ

フ

ト

ボ

ル

協

亀 山 西 小 運 動 場
イlil」湯  しヽt il
935-1121 町民の皆 さん一緒にグラン

ドを走り廻 りませんか。各

チーム共皆様のご参加をお

待ちしています。

社会人の方ならば誰でも、

加入できます。

お気軽にどうぞ。お尋ねく

ださい.

リーグ戦開幕 (前期 )

動労女子ソフト大会

ジュニア大会

リーグ戦 (後期 ,

水戸杯 トーナメント大会

町長杯  ク    ク

月ll  月守   Ⅱ
「|].喝    J孟
935-1493

鏡
ノ1本 |  フすf任
621-3113

志  免  四 中 央 小 運 動 場
安 部  イ正夫
935-1449

大    田丁 1杓 III   キ|「 j
935-7731

サンデイース
浦 田   禎
935-8053

K S 広 ‖1 政 幸
936-0649

志  免  五 吉 田 宏 生
936-0017

田
嘘「 東 小 運 動 場

久保 田省三
935-5956

向  ケ  丘 末松   宏
935-3832

1ヒ 区 東 公 園 グ ラ ン ド
水上 義春
935-2557

フ レ ン ズ ク
深 見富 美男
935-0371

丸    商 井 上   修
935-2563

九 州 産 交
栗 山 正 幸
935-2211

南 志 免 ブルー
フ アイタース 南 小 運 動 場

藤 原  保 明
936-0926

バ

レ

I

ボ

I

ル

協

西 ク ラ フ 木・土 午後7時半～9時半 西地 区社会体育館
古賀 郷子
935-4108

地 域 の親 |]圭 とス トレス解 消
の た め入 りませ ん か。

南 里 火 。金 志 免 中 体 育 館
桐 島 美 智子
935-3792

公
力
里
体
南
て
民館
づ く
活動の一環 とし
りをモ ント~に∠′

ミラクルズ 月・金
言i 4ヽ  イ本 子学
中央小   ク

館 田 中恵美 子
935-5479

活気 あふ れ るマ マ さんば か
り、貴 女 も ど うぞ。

泉    桜 ガく 南 小 体 育 館
食反ば] 朔|`―F
935-9649

週 一 回
が乍言・に

々
′乞

少

心
で
初

もの足 りな い
もっ て‐…。

向  ケ 丘 水・金 脇  佳 代子
936-3151

美 容 と健 康 の た め がん ば つ
て い ます。

ス マ イ ル 火・金 東地 区社 会体育館
志 免 中 体 育 館

東 地 区社 会 体育館

本市

'示

 月券
=F935-6373
40才´

吉L員
代 が多 いチ
を募 集 して

― ムで す。
い ま
―
す
~_

30才 か らス ター
バ レーボールを

卜で楽 しい志  友  会 月・木 午後8時～10時 高橋 敏博
935-8719

飛    龍 志 免 中 体 育 館
月` Lil   月孝

'947-5416

小 学生 の部 各小学校 4校、東地区

「広報 じめまち」と一緒に保管 していただければ幸いです。
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バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

「地
域
社
会
に
お
け
る

協
会
の
役
割
に
つ
い
て
」

安
川
　
繁
典

（役
場
）

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
は
、
今
年
設
立

し
て
１２
年
を
経
過
し
ま
し
た
。
現
在
、

登
録
チ
ー
ム
は

マ
マ
さ
ん
６
チ
ー
ム
男

子
２
チ
ー
ム
合
わ
せ
て
８
チ
ー
ム
で
協

会
を
運
営
し
て
い
ま
丸
）
設
立
当
初
は

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
ブ
ー
ム
に
も
の

っ
て

２０
チ
ー
ム
近
く
登
録
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

又
、
昨
年
協
会
の
方
針
に
そ
ぐ
わ
な

い

と
青
年
男
子
、
女
子
チ
ー
ム
が
脱
選
し

て
し
ま
い
、
現
在
の
８
チ
ー
ム
と
減

っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
町
内
を
見
て
み

る
と
、
数
１０
チ
ー
ム
が
町
の
施
設
を
借

用
し
練
習
し
て
あ
り
ま
す
ｃ
こ
れ
は
協

会
と
し
て
は
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
普
及

発
展
と
い
う
観
点
で
は
う
れ
し

い
こ
と

で
す
が
反
面
、
町
内
会
組
織
と
し
て
活

動
を
続
け
て
あ
る
テ
ー
ム
は
と
も
か
く
、

そ
れ
以
外
の
チ
ー
ム
に
つ
い
て
は
、
協

会

へ
の
加
入
を
呼
び
か
け
て
も
、
出
事

が
増
え
る
の
で
加
入
は
し
た
く
な
い
と

い
う
返
事
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
ｃ
た
し

か
に
、
協
会
に
加
入
す
る
と
、
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
以
外
に
も
町
の
行
事
等
に
対
し

て
の
協
力
は
あ
「
ま
す
が
、
二
れ
は
社

ム
不
教
去
日
、
［■
′、〓
仕
上
一ロ
レ
一‐
し
イ
ヽ
汁
一
、　
当
「
敲
¨

の
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
て
協
会
１１
加
入

し
な
く
て
ｔ
、
町
の
施
設
を
使
用
し
て

自
分
た
ち
だ
け
練
習
を
し
て
楽
し
む
、

大
き
く
見
れ
ば
社
会
体
育
は
そ
れ
で
良

い
の
か
も
知
れ
ま
せ

れ
が
、
最
近
、
協

会
内
で
は
、
協
会
に
加
入
し
な
く
て
も
、

町
の
施
設
を
借
用
し
、
練
習
で
き
試
合

に
も
出
場
で
き
る
な
ら
加
入
し
な

い
ほ

う
が
得
と
い
う
よ
う
な
意
見
が
時
々
聞

こ
え
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
、
こ
の
様

に
な

っ
た
ら
協
会
の
存
続
は
む
ず
か
し

く
な
る
と
思

い
ま
す
。
社
会
体
育
と
は

何
か
？
協
会
の
役
割
と
は
何
か
を
改
め

て
確
認
し
、　
一
日
も
早
＜
、
方
向
を
見

出
し
、
楽
し
く
ゆ
か
い
に
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
が
で
き
る
協
会
を
作

っ
て
い
き
た
い

と
思

い
ま
す
ｔ

陸
　
　
上
　
　
部

牧
野
　
孝
子

（別
府
二
）

私
が
、
高
校

を
卒
業
し
、
社
会
人
と

な

っ
た
年
、
初
め
て
参
加
し
た

「粕
昼

那
民
体
育
大
会
」

の
指
導
を
さ
れ
て
い

た
の
が
陸
友
会

の
役
員
の
人
達
で
し
た
ｃ

そ
れ
が
き

っ
か
け
Ｌ
な
り
、
陸
友
会

に
入
ベ
ム
し
ま
し
た
．

毎
月

一
回

の
月
例
会

で
は
、
志
免
中

学
校
の
グ

ラ
ン
ド
を
初
め
、
時

に
は
陸

友
会
で
設
置
し
た
ジ

ョ
ギ
ン
グ
コ
ー
ス

ー
走
り
ま
す
〕
片
峰
橋
～
亀
山
新
橋
の

河
川
コ
ー
ス
や
吉
原
の
出
同
地
域

コ
ー

ス
、
元
日
に
は
、
宇
美
八
幡
宮
の
参
拝

な
ど
、
子
供
達
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、

む
り
な
く

マ
イ
ペ
ー
ス
で
話
し
を
し
な

が
ら
で
も
走
れ
る
の
が
、
楽
し
み
と
な

り
ま
し
た
ｃ

も
と
も
と
学
校
卒
業
後
、
運
動
不
足

の
為
ジ

ョ
ギ
ン
グ
で
も
し
よ
う
と
思

っ

て
い
た
の
で
す
が
、
無
精
で

一
人
で
は

な
か
な
か
続
け
ら
れ
ま
せ
ん
し
、
当
時

は
、
会
社
勤
め
を
し
て
い
ま
し
た
の
で

帰
宅
時
間
も
ま
ち
ま
ち
で
、
平
日
は
時

間
が
と
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
の
点
、
月
例
会
は
、
毎
月
第

一
日

曜
日
の
早
朝
軽
く
汗
を
流
す
く
ら
い
で
、

時
間
も
縛
ら
れ
ず
、
年
令
も
幅
広
く
、

皆
さ
ん
と
の
会
話
も
楽
し
く
走
れ
た
の

が
、
続
け
て
こ
れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
六
年
、
陸
友
会
で
知
り
合

っ
た
主
人
と
結
婚
し
、　
一
児
の
母
と
な

り
、
今
は
育
児
体
暇
中
で
す
が
、
月
例

会
に
、
い
そ
い
そ
と
で
か
け
る
主
人
を

横
目
で
見
な
が
ら
、
ま
だ

一
歳
に
も
な

ら
な
い
子
供
と
二
人
で
走
れ
る
日
を
主

人
共
々
、
心
待
ち
に
し
て
お
り
ま
す
ｃ

み
な
さ
ん
、
家
族
ぐ
る
み
で
、
陸
友

会
に
入
会
さ
れ
ま
せ
ん
か
、
も
ち
ろ
ん
、

お

一
人
で
も
歓
迎
い
た
し
ま
す
。

軟

式

庭

球

協

会

高
原
　
勲

（田
富
）

テ
ニ
ス
は
男
女
を
問
わ
ず
楽
し
め
る

ス
ポ
ー
ツ
だ
と
思
い
ま
す
。
私
も
二
十

中
ば
で
志
免
軟
式
テ
ニ
ス
教
室
が
あ
る

‥
鳳
級
“．

∫
ぶ
■
一
”

〓
ネ

ｔ
ｔ

こ
と
を
知
り
通
い
始
め
て
九
年
目
に
な

ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
私
が
始
め
た
頃

は
春
と
秋
の
二
回
テ
ニ
ス
教
室
が
行
な

わ
れ
、
二
面
の
コ
ー
ト
に
多
く
の
人
が

集
ま
リ
テ
ニ
ス
教
室
を
楽
し
ん
だ
も
の

で
す
。
そ
れ
ま
で
は
こ
れ
と
い
っ
た
ス

ポ
ー
ツ
も
し
て
い
な
か

っ
た
の
で
、
練

習
日
の
翌
日
は
、
足
腰
が
痛
み
恥
ず
か

し
い
思
い
を
し
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、

日
曜
日
ご
と
の
練
習
日
を
楽
し
み
に
し

た
も
の
で
す
。
十
回
ぐ
ら
い
の
教
室
に

通
い
、
初
級
課
程
終
了
証
を
も
ら
い
、

う
れ
し
い
思
い
を
し
ま
し
た
ｃ

そ
れ
以
来
テ
ニ
ス
は
私
の
生
活
の

一

部
に
成

っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
自

分
の
ベ
ー
ス
で
続
け
て
い
き
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
こ
れ
か
ら
が

一

番

い
い
季
節
で
す
、　
一
緒
に
汗
を
流
し

ま
せ
ん
か
。

_‐,rl

「広報 じめまち」と一緒に保管 していただければ幸いです。

”
■

緑

響響髯
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ヽ
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ヽ

近
で
は
、
就
職
や
進
学
な
ど
に
よ

っ
て

部
を
や
め
た
り
、
新
入
部
員
の
数
が
減

少
し
て
い
る
為
、
部
員
不
足
が
最
大
の

悩
み
で
す

〕

そ
こ
で
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
の
経
験
の
あ

る
方
で
体
を
動
か
し
た

い
と
か
、
以
前

の
よ
う
に
バ
ス
ケ
ッ
ト
が
し
た
い
な
ど

と
思
わ
れ
て
い
る
方
、
ま
ず
は
見
学
か

ら
で
も
結
構
で
す
。
是
非
、
私
達
の
部

へ
お
こ
し
下
さ
い
。

特
に
女
性
部
員
が
少
な
い
の
で
、
女

性
の
方
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

明
る
く
活
気
の
あ
る
チ
ー
ム
で
す
．

皆
さ
ん
の
御
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
，^

_.‐・彙.11:|

一一一一鐙
輻
一

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

・
リ
ー
グ
戦
を
始
め

て
、
十
年

に
な
り
ま
す
．

新
人
類
が
、
活
躍
す
る
と
き
が
、
き

た
よ
う
で
す
っ

青
空

に
、
ホ
ー
ム
ラ
ン
を
飛
ば
し
、

祝
杯
を
上
げ
る
楽
し
み
を
友
達
と
共
に

や

っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

ホ
ー
ム
ラ
ン
王
は
僕
だ
。

挑
戦
を
待

っ
て
い
る
。

居

〈口
　
道
　
部

安
部
　
賀
寿
雄

（経
友
団
地
）

志
免
居
合
道
部
が
発
足
し
て
、
七
年

目
を
迎
え
ま
し
た
．
そ
の
間
、
初
め
は

町
民
セ
ン
タ
ー
の
１
階
で
、
そ
し
て
中

央
小
学
校
体
育
館
を
、
現
在
は
志
免
中

学
校
武
道
場
を
利
用
さ
せ
て
も
ら

っ
て

い
ま
十
●

全
日
本
剣
道
連
盟
居
合
道
部

に
所
属
し
、
最
初
に
入
会
さ
れ
た
方
で

二
月
に
行
ｉ
わ
れ
た
昇
段
審
査
で
四
段

を
受
け
る
人
ｔ
，
で
ま
し
た
，
私
達
仲
間

は
心
身
の
練
磨
を
第

＾
と
し
て
、
週
三

回
の
練
習
に
汗
を
流
し
て
い
ま
す
ｃ
小

学
校
三
年
生
以
上
の
方
な
ら
、
男
女
を

問
わ
ず
誰
で
も
入
会
出
来
ま
す
の
で
気

軽
に
武
道
館
に
お
越
し
下
さ
い
。

粕
屋
郡
民
体
育
大
会

，
と
　
き
　
８
日
２３
日

（
日
）

０
と
こ
ろ
　
主
催
町
　
宇
美
町

協
力
町
　
十
，じ、免
町

●
志
免
町
開
催
競
技

硬
式
テ
ニ
ス

一九
州
国
際
Ｉ
一ス
ク
ラ
ご

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
　
一各
小
中
学
校
体
育
館
一

郡
内
８
町
の
選
手
が
、
真
夏
の
き
び

し
い
天
候
の
も
と
、
日
頃
の
鍛
練
を
き

そ
う
郡
民
体
育
大
会
が
、
右
記
の
と
お

り
行
な
わ
れ
ま
十
■

観
戦
、
応
援
を
、
お
願

い
い
た
し
ま

す
。“
ソ

ヽ
ご

　

へ
、
―
パ

ヽ

　

′

、

各
種
大
会

・
教
室
等
に

ぜ
ひ

ご
参
加
を

／
（予
定
）

〔バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
〕

５
／
２４
　
一弔
１３
回

マ
マ
き
た
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

‘
／
”
　
一弔
１１
同

男
子

ハ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

第

７
＝

動
労
者
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

７
／

１２
　
第
１３
回

ジ

ュ
ニ
ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

〔硬
式
テ
ニ
ス
協
会
〕

％
～
％
　
春
季
テ
ニ
ス
ス
タ
ー
ル

６
／
２１
　
町
内
大
会

％
～
％
　
秋
季
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

ー１
／
昴
　
町
内
大
会

〔軟
式
庭
球
協
会
〓

４

月

１

６

月春

季

テ

ニ

ス

ス

タ

ー

ル

（
Ю

回

）

９

月

～

１１

月秋
季
テ
ニ
ス
ス
タ
ー
ル
（１０
回
一

〔相
撲
協
会
〕

７

月

～

１１

月相
撲
教
室
（毎
週
火

・
木
曜
日
）

７
月
中
旬

少
年
相
撲
大
会

（
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
〕

４
月
一　
　
マ
マ
さ
ん
ソ
フ
ト
大
会

７
／
ス

　
一ン
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

〔剣
道
部
〕

８
月
　
　
暑
中
稽
古
会

１０
／
２５
　
岩
崎
神
社
剣
道
大
会

１
月
　
　
寒
中
稽
古
会

〔バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
〕

２
月
一　
　
志
免
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
交
歓
会

４

月

１

９

月女
性
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

４
／
５
　
歩
こ
う
／

レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
大
会

６
／
１４
　
卓
球
大
会

８
／
２
　
中
高
生
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

１０
／
１８
　
町
民
大
運
動
会

１１
／
１５
　
町
民

マ
ラ
ソ
ン
大
会

１１
／
２２
　
武
道
大
会

６３

・

２

／

７公
民
館
対
抗
綱
引
き
大
会

６
月
　
　
軽
ス
ポ
ー
ツ
講
習
会

９
月
　
　
体
カ
テ
ス
ト

町
民
だ
れ
も
が
参
加
で
き
る
催
し
を

行

っ
て
い
ま
す
。

ど
し
ど
し
、
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
Э

町

主

催

大

会

「広報 じめまち」と一緒に保管していただければ幸いです。

■
一
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ス
ポ
ー
ツ
・フ
イ
ツ
ト
ネ
ス

◇

方

　

法

１２
分
歩
行
テ
ス
ト
で

あ
な
た
の
体
力
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

出
発
合
図
で
ス
タ
ー
ト
し
、
で
き
る

だ
け
速
く
歩

き
ま
す
。
決
し
て
走
ら
ず

両
足
が
地
面
か
ら
離
れ
た
瞬
間
が
な

い

よ
う

に
し
て
く
だ

さ

い
。
１２
分

に
な

っ

た

らヽ
歩
行
を
や
め
歩

い
た
距
離
を
記
録

し
ま
す
。

さ
て
、
歩

き
方

で
す
が
次

の
点

に
注

意
し

て
行
う
と
よ

い
で
し

ょ
う
ヽ

上
体
を
真
す
ぐ
伸
ば
す

あごをしめて

「く
」
の
字
に
曲
げ
て
リ
ズ
ム
カ
ル
に

※
歩
行
中

に
、
も
し
か
ら
だ

に
異
常
を

感

じ
た
ら
途
中

で
止
め
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

/ノ
踵から着地 や

地面を力強くキンク

●女性用
＼ 年

)ス
18
ヽ
29

30
S

39

40
S

49

50
S

59

60
ゝ

以 上

1 S

1199
ヽ
1079

S

■019
ゝ
959

ゝ
899

2
1200
S

■339

1080
ゝ
1219

1020
S

1159

960
ヽ
1099

900
S

1099

3
■340
;

1479

1220
S

■359

1160
;

1299

■100
ゝ
1239

■040
S

1179

4
■480
S

■6■ 9
‡

1360

■499

1300
S

■439

■240
S

■379

1180
S

1319

5
1620
S

1500
ゝ

1440
S

1380
S

1320
S

●男性用
＼ 年

李ぽ
18
S

29

30
ヽ
39

40
S

49

50
ヽ

59

60
S

以 上

1 S

1299
S

1239
S

■■70
ゝ
■■■9

S

■059

2
1300

1489
S

1240
S

1429

1180
∫
1369

1120
S

1309

1060
ゝ
■249

3
1490
S

1679

■430
S

16■ 9

1370
S

1559

1310
ヽ
■499

1250
S

■439

4
1680

`1869

■620
S

1809

1560
ゝ
1749

■500
;

1689

1440

■629

5
1870

S

■810
S

1750
S

■690
S

■630
;

１２
分
間
に
歩

い
た
距
離
に
よ

っ
て
性

。
年
齢
別
に
次
の
表
に
よ

っ
て
体
力
を

５
段
階
に
診
断
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
し
て
こ
の
表
を
も
と
に
、
自
分
の
体

カ
レ
ベ
ル
を
知

っ
て
く
だ
さ
い
。

◇
あ
な
た
の
体
力
は
？

◇

自

分

に
あ

っ
た

運

動

を

〃
一

自
分
の
体
カ
レ
ベ
ル
が
わ
か
っ
た
ら
、

無
謀
な
走
り
出
し
等
を
せ
ず
、
体
カ
レ
ベ

ル
に
応
じ
た
歩
き
方
、
走
り
方
を
し
て

く
だ
さ
い
。

体
カ
レ
ベ
ル
に
応
じ
た
基
本
運
動
は
、

左
記
の
よ
う
に
な
り
ま
す
が
、

い
ず
れ

も
１５
分
間

つ
づ
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

な
お
、
自
分
の
体
カ
レ
ベ
ル
が
完
全
に

で
き
疲
れ
が
、
残
ら
な

い
よ
う
で
し
た

ら
、
次
の
レ
ベ
ル
ヘ
進
み
ま
し

〓
う

5 4 3 2
１
の
人

体
力
区
分

１
分
間
約
１８０

ｍ
の
速
さ
で

ラ
ン
ニ
ン
グ
‐５
分
間

１
分
間
約
１６０

ｍ
の
速
さ
で

軽
い
ラ
ン
ニ
ン
グ
ー５
分
間

１
分
間
約
Ⅷ

ｍ
の
速
さ
で

ジ

ョ
ギ
ン
グ
‐５
分
間

１
分
間
約

朋

ｍ
の
速
さ
で

急
ぎ
足
（軽

い
ジ

ョ
ギ
ン
グ
一

で
１５
分
間

１
分
間
約
７０

ｍ
の
速
さ
で

普
通
歩
行
１５
分
間

基

本

運

動

例

編集後記

昨
年
、
協
会
発
足
１５
周
年
を
終
え
、
新
し
い
節
目
と
と
も
に
、

気
分
析
た
に
し
て
の
今
‐ロー
第
６
号
の
発
行
と
な
り
ま
し
た
こ

会
員

一
人
ひ
と
り
が
町
民
の
社
会
教
育
、
生
涯
教
育
の
推
進
役

と
し
て
活
躍
し
、
ス
ホ
ー
ツ
を
通
し
て
人
づ
く
り
の
活
動
源
と
な

り
ま
た
、
こ
の
広
報
が

一
役
を
に
な
う
な
ら
ば
幸

い
で
す
．

明 る く 、楽 し く 、ス ポ ー ツ す るた め に 。/

―
スポーツ安全協会傷害保険 ―

この保険は、スホーツ団体、およびその他の社会教育関係団体で 代表者を
置 き、原則 として 5名以上の メンバーで構成 されている団体 を対象 とします .

◇保険料と保険金額・てん補限度額 ●被保 険者 1名 につ き下記の通 りです。

区   分
保 険 料

(年間)

傷 害 保 険 の 保 険 金 額 賠償責イヨ呆険つてん補限度額

死亡・後遺障害

保 険 金 額

入院保険金

日   額
通院保険金

額

身 体 賠償

1事故につき

財 物 賠償

1事故につき

11種

A 350円

1,200万円 3,800円 1,200円 5,000万円

/免責金額ヽ
1ヽ,0001・ l ノ

100万円

′免責金額ヽ
1ヽ、 000円 ノ

B 600円

C 1,050円

2種
A(旧 2種 C) 1,490円

B 4,790円

3種  (旧 2種 A) 17,190円 600:万円

1注 11 1名 につき2日以上の加入はできません_ 1注 2)中途からこの保険に加入する場合も上記の保険料を適用します:

●カロノ、1衣束頁書 |ま 、 ネ土会孝女手嘉i呆 1:l ittiい ~(tヽ ま―す。
詳細 につ いては、スホー ッ安 全協会福岡県支部 (県教育庁体 育課内 )に お尋ね ください_

雪 092(651)1111(内 )5153～ 4

「広報 じめまち」と一緒に保管 していただければ幸いです。

日


